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GMM: Grupo Mineralogista de Madrid 
SEDE: Escuela Técnica Superior de Ingenieros de Minas de Madrid. 
TELEFONO: 679 678 020            MAIL SECRETARIA: gmm_secretaria@yahoo.es 
 WEB: http://www.gmmadrid.es  

Horario de Atención al Público:   
Primer domingo de mes (10-14h) excepto Agosto en Mercadillo Mineral 

 C/ Ríos Rosas, 21. 2ª planta, 28003 Madrid. 

 

 

EXCURSION MINERALÓGICA A LA MINA DE 
WOLFRAMIO DE PEÑA DEL SEO, VISITA A LA 
MINA DE ORO ROMANA Y CANALES DE LAS 
MÉDULAS EN LLAMAS DE CABRERA LOS DÍAS 18 
Y 19 DE NOVIEMBRE DE 2023. (EL BIERZO, LEÓN). 

                        
                  La excursión se hará en coches particulares. 
 

El sábado 18 visitaremos la mina de wolframio de Peña del Seo, donde podremos observar 

muestras de wolframita en un entorno de singular belleza natural y de patrimonio minero. 

Este paraje fue el escenario principal de la novela “El año del wólfram”, de Raúl Guerra 

Garrido, finalista del Premio Planeta 1985. 

 

 El domingo 19 nos desplazaremos a Llamas de Cabrera para recorrer parte de sus 

famosos Canales Romanos, construidos para la extracción del oro de Las Médulas y 

entraremos en una Mina Romana subterránea de oro, la más grande que se conoce en 

España. 

 
HORA Y LUGAR: el punto de encuentro del sábado 18 de noviembre será 
a las 10:00 en el Área de Servicio Villamartín, en Villamartín de la Abadía 
https://www.google.com/maps/place/Area+de+Servicio+Villamart%C3
%ADn/@42.5684707,-
6.7535382,17.13z/data=!4m9!3m8!1s0xd30bc4ca6d3766b:0xe3a0bd589c
e318c4!5m2!4m1!1i2!8m2!3d42.5685856!4d-
6.7538139!16s%2Fg%2F1hdz4m39x?authuser=0&entry=ttu 
 
El domingo 19 el punto de encuentro estará en Llamas de Cabrera a las 
9:00, en la carretera, al lado de la antigua escuela  
https://www.google.com/maps/dir//42.3999353,-
6.6301941/@42.4009451,-
6.6294373,286m/data=!3m1!1e3?authuser=0&entry=ttu 
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DIRECCIÓN : Roberto Matías Rodríguez, Dr. Ingeniero de Minas.  
 
MATERIAL NECESARIO: Calzado cómodo de montaña, botas de agua, casco 
(imprescindible), luz frontal, martillo o mazo. Ropa en función de las 
condiciones climatológicas. 
 
COMIDA: Se puede comer en el entorno, cada uno llevará su propia comida, 
si hubiera bares o restaurantes próximos lo solemos indicar aquí, pero no 
es el caso. Nos moveremos por las entrañas de la “España Profunda” 
 
PRECIO: 6€ Socios y niños menores de 14 años; 15€ adultos no Socios, 
incluidos los seguros de responsabilidad civil del GMM e individual de 
accidente. 
 
INSCRIPCION. En el mercadillo de primer domingo de mes en La ETS de 
Ingenieros de Minas y Energía o, por email a la dirección de correo del 
GMM gmm_secretaria@yahoo.es (guión bajo a continuación de gmm) ó al teléfono:  
679678020. 
 
ALOJAMIENTOS: el propio Área de Servicio Villamartín dispone de 
alojamiento, al que hay que añadir los que se encuentran en Ponferrada y 
su entorno. Por ejemplo: 
 
- AC Hotel by Marriott Ponferrada. Hotel de 4 estrellas. 

  Avda. Astorga, 2,       987 40 99 73 

- Hotel Ciudad de Ponferrada. Hotel de 4 estrellas. 

  Calle Ronda Norte, 5,       987 40 71 02 

- Hotel Aroi Ponferrada. Hotel de 4 estrellas 

  Calle Marcelo Macías, 4,      987 40 94 27 

- Hotel Temple Ponferrada. Hotel de 4 estrellas 

  Av. Portugal, 2,     987 41 00 58 

- Hotel Ponferrada Plaza. Hotel de 3 estrellas 

  Av. de los Escritores, 6,      987 40 61 71 

- Hotel El Castillo. Hotel de 3 estrellas 

  Av. el Castillo, 115,      987 45 62 27 

- Hostal Río Selmo. Hotel de 2 estrellas 

  Calle Río Selmo, 22,     987 40 26 65 

 

- Se recoge una muestra, existiendo gran cantidad de alojamientos entre Hoteles de 

inferior categoría, hostales y alojamientos de otra índole. 
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Instalaciones de la Peña del Seo 
 

 
Corte en la roca del canal C-1 en Llamas de Cabrera (León)                



 

 

   

    
Filón de cuarzo de la mina de oro romana de Llamas de Cabrera (León)                         


